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Auf einen Blick

was deutlich besser wird

e Pflegesatze

Die Pflegesitze steigen um 4% an:

Pflegestufe 1  Pflegestufe 2 Pflegestufe 3

Pflegegeld 244 € 458 € 728 €
Pflegesachleistung 468 € 1.144 € 1.612 €
Stationiire Pflege 1.064 € 1.330 € 1.620 €

e Tages- und Nachtpflege
Wer ambulante Sachleistungen und/oder Pflegegeld
bekommt, kann kiinftig Tages- und Nachtpflege parallel
ohne Anrechnung voll in Anspruch nehmen. Damit steht
deutlich mehr Geld fiir Betreuung zur Verfiigung. Auch
Demenzkranke profitieren erstmals von dieser Leistung.

Tages- /Nachtpflege  Pflegestufe O mit PfleG 231 €

Pflegestufe 1 468 €
Pflegestufe 2 1.144 €
Pflegestufe 3 1.612 €

e Pflegehilfsmittel
Der Zuschuss fiir Pflegehilfsmittel, die im Alltag

verbraucht werden, ist deutlich angehoben von bis zu 31 €

auf bis zu 40 € je Monat.

e \Wohnumfeld

Wenn ein Pflegebediirftiger zu Hause gepflegt und betreut

wird, kann es hilfreich sein, das Wohnumfeld an die

besonderen Belange des Pflege- oder Betreuungsbediirftigen

individuell anzupassen. Hierfiir stehen ab 2015 pro
Mafnahme bis zu 4.000 € zur Verfiigung.

e Demenz
Kiinftig konnen Versicherte der Pflegestufe 0 auch Leis-
tungen der Tages- und Nachtpflege, der Kurzzeitpflege
und den Zuschlag fiir Mitglieder ambulant betreuter
Wohngruppen erhalten.

e Verhinderungspflege
Macht die private Pflegeperson Urlaub oder ist durch
Krankheit voriibergehend an der Pflege gehindert,
iibernimmt die Pflegeversicherung die Kosten einer
Ersatzpflege. Die Verhinderungspflege kann ab 2015
bis zu 6 Wochen im Jahr statt vorher 4 Wochen in
Anspruch genommen werden mit 1.612 € pro Jahr.
Mit nicht in Anspruch genommenen Mitteln der
Kurzzeitpflege ist sie auf insgesamt bis zu 2.418 € im
Kalenderjahr aufstockbar.

e Kurzzeitpflege
Viele Pflegebediirftige sind nur fiir eine begrenzte Zeit
auf vollstationdre Pflege angewiesen, beispielsweise zur
Bewiiltigung von Krisensituationen bei der héduslichen
Pflege oder im Anschluss an einen Krankenhausauf-
enthalt. Fiir sie stehen bis zu 8 Wochen im Jahr 1.612 €
zur Verfiigung. Mit nicht verbrauchten Leistungs-
betridgen der Verhinderungspflege ist der Betrag auf
insgesamt bis zu 3.224 € im Kalenderjahr nutzbar.

e Betreuungs-/ Entlastungsleistungen
Die zusitzlichen Betreuungs- und Entlastungsleistungen
werden ausgebaut und auf alle Pflegebediirftigen auch
bei rein korperlicher Beeintrichtigung ausgedehnt.
Kiinftig werden 104 € pro Monat von der Pflegekasse
erstattet. Sie stehen fiir Leistungen von Kurzzeit- und
Verhinderungspflege, Tages- und Nachtpflege und
Betreuungsleistungen durch ambulante Pflegedienste
oder nach Landesrecht anerkannte niedrigschwellige
Angebote zur Verfiigung. Niedrigschwellige Betreu-
ungs- und Entlastungsangebote kdonnen bis zu 40 %
auch anstatt eines Teils der Pflegesachleistung in
Anspruch genommen werden
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Auf ein Wort

iiber wichtige Anderungen

Der Bundesrat hat am 7.11.2014 das 1. Pflege-
starkungsgesetz (PSG I) gebilligt. Der Weiterent-
wicklung der gesetzlichen Pflegeversicherung
steht nun nichts mehr im Wege. Dabei ist eine
Leistungserhhung von rund 4 Prozent zum

1. Januar 2015 vorgesehen. Es wird weiter der
Trend unterstiitzt, ambulante Pflege auszubauen.
Immerhin zwei Drittel der rund 2,1 Millionen
Betroffenen in Deutschland werden von ihren
Angehorigen versorgt — sie leisten damit einen
wertvollen Beitrag fiir die Gesellschaft!
Verbesserungen in der stationiren Pflege zeigen
sich am deutlichsten im Bereich der Betreuung.
Durch eine erhohte Zahl von Betreuungsmit-
arbeitern und den Biirokratieabbau in der Pflege-
dokumentation haben Mitarbeiter wieder mehr
Zeit fiir den zu pflegenden Menschen.

Aber dabei soll es nicht bleiben: Ab 2017 wird
der Pflegebediirftigkeitsbegriff neu definiert.
Zukiinftig gibt es fiinf Pflegegrade statt drei
Pflegestufen, die der individuellen Pflege-
bediirftigkeit besser gerecht werden.

Bei der Feststellung der Pflegebediirftigkeit soll
nicht mehr zwischen korperlichen, geistigen und
psychischen Beeintrachtigungen unterschieden
werden. Ausschlaggebend wird der Grad der
Selbststindigkeit sein: Was kann jemand noch
alleine und wo bendétigt er oder sie Unterstiitzung?
Seit iiber 40 Jahren bietet die Caritas Liinen-
Selm-Werne ein breites Spektrum an sozialen
Dienst- und Beratungsleistungen. Insbesondere
fiir Senioren stehen vielfdltige Hilfen zur Wahl.
Wir mochten Sie mit dieser Broschiire gut auf die
Verdnderungen vorbereiten.

Wir beraten Sie gerne und unverbindlich!
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Henrik Nagel-Fellerhoff

Bereichsleiter

Ambulante pflegerische und haushaltsnahe
Dienste
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Seit vielen Jahren
vertraue ich auf die
professionelle Hilfe der Caritas.
Die Mitarbeiterinnen sind
hilfsbereit, mitftihlend und

flrsorglich.

Eduard Schimek, Patient der ambulanten Pflege

Mehr Lebensqualitat
in den eigenen vier Wanden

Der Wunsch vieler édlterer Menschen ist es, so Zusitzliche Betreuungs- und Entlastungsleis-

lange wie moglich in ihrer gewohnten Umgebung tungen werden ausgebaut und auf alle Pflege-
und vertrauten Wohnung zu leben. Um diesen bediirftigen ausgedehnt. Kiinftig werden neben
Wunsch zu verwirklichen, konnen vielfiltige Demenzkranken auch bei rein korperlicher
MaBnahmen angestolen werden. Genau hier setzt Beeintrachtigung 104 € pro Monat von der
das ab Januar 2015 giiltige Pflegestirkungsgesetz Pflegekasse erstattet. Sie konnen beispielsweise
an. Durch die Bereitstellung zusitzlicher finan- fiir die Begleitung zu einem Konzert oder beim
zieller Mittel wird ein grof3es Plus an Lebens- Behordengang genutzt werden.
qualitdt in den eigenen vier Wéanden ermoglicht. Mochten auch Sie so lange wie moglich daheim
Die Zuschiisse fiir Pflegehilfsmittel sowie wohnen bleiben und dabei bestens versorgt sein?
Umbaumafinahmen steigen, um den besonderen Sprechen Sie uns einfach an. Wir bemiihen uns
Bediirfnissen der Pflegebediirftigen besser um die fiir Sie optimale Losung!
gerecht zu werden. Neben diesen Verbesserungen

soll vor allem auch eins helfen: deutlich mehr

Unterstiitzung fiir die Betreuung zu Hause.
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Das ebensokompetente wie einfithlsame Caritas-Team der ambulanten Pflege erleichtert

alteren Menschen den Alltag zuhause.

)’ Mein Aufenthalt
wurde zum Urlaub.
Anfangs war ich unsicher.
Beim Einzug spurte ich
jedoch die Harmonie,

Warme und Geborgenheit
dieses Hauses.«

Walburga Bernhardt, Gast der Kurzzeitpflege St. Elisabeth

Entlastung fUr Angehdrige

Angehorige gehen bei der Versorgung der
Pflegebediirftigen hédufig bis an die Grenzen der
eigenen Belastbarkeit. An sie sendet das erste
Pflegestiarkungsgesetz ein Signal der Wert-
schitzung: Die Leistungsbeitridge aus der Pflege-
versicherung steigen um vier Prozent. Effektiv
bedeutet das erhohte Pflegegelder fiir zu Hause
Pflegende, aber auch Verbesserungen bei der
Vereinbarkeit von Verhinderungs- und Kurzzeit-
pflege. Sollte der pflegende Angehdrige wegen
einer eigenen Erkrankung beispielsweise auf-
grund eines gebrochenen Arms ausfallen, konnen
Leistungen der Verhinderungspflege nun bis zu
sechs Wochen in Anspruch genommen werden.
Und das sind wirklich entscheidende Neuerungen,
denn auch Pflegende brauchen Unterstiitzung,
wenn Sie in den Urlaub fahren, auf Dienstreise
sind, ins Krankenhaus kommen oder anderweitig
verhindert sind.

iGeméinsame Aktivitaten in unserer Tagespflege

bringen Abwechslung und Freude ...
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Der Caritasverband hilft ihnen dabei, Engpésse
zu tiberbriicken — auch kurzfristig - oder sich
eine regelmélige Auszeit zu schaffen. Und das
mit gutem Gewissen, denn in unserer Tages- und
Kurzzeitpflege erfahren unsere Géste personliche,
professionelle Pflege und Betreuung und erleben
dartiber hinaus die wohltuende Gemeinschaft mit
Anderen.

Lernen Sie unsere Kurzzeit- oder Tagespflege
kennen und vereinbaren Sie ein individuelles
Beratungsgesprich.
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4" ... in den Alltag und starken

srdas Selbstwertgefiihl Pflegebediirftiger.
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Gemeinschaft erleben

In stationdren Pflegeeinrichtungen wird die Zahl
der zusitzlichen Betreuungskrifte deutlich erhoht.
Die ergianzenden Betreuungsangebote stehen
kiinftig allen Pflegebediirftigen zur Verfiigung,
bisher waren sie Pflegebediirftigen mit erheb-
lichem allgemeinen Betreuungsbedarf (z. B.
Demenzkranke) vorbehalten. Das verbessert den
Pflegealltag in den voll- und teilstationidren
Pflegeeinrichtungen. Zudem profitieren die
Pflegebediirftigen in Pflegeeinrichtungen
natiirlich auch von der Erhohung der Leistungs-
betrdge aus der Pflegeversicherung.

Sie mochten sich iiber den Umzug in ein Pflege-
heim friihzeitig informieren? In unserem Alten-
zentrum St. Norbert in Liinen und unserem
Altenwohnhaus St. Josef in Selm begleiten wir
iltere Menschen und ihre Angehorige in allen
Anliegen des Lebens. Unsere Bewohnerinnen
und Bewohner nehmen aktiv am Leben teil und
erhalten die bestmoglichen medizinischen,
therapeutischen und pflegerischen Leistungen.
Wir unterstiitzen sie in ihrer Eigenstidndigkeit und
der Austibung Threr Hobbies. Sie wohnen in einer
gepflegten Umgebung und erfahren liebevolle
Fiirsorge und kompetente Betreuung. Dabei
arbeiten wir auf der Grundlage des christlichen
Menschenbildes, das die Bewohnerinnen und
Bewohner in ihrer Ganzheit und Wiirde erfasst.

)

wohl und auBerst gut

umsorgt. Mit diesem Haus habe

ich genau die richtige
Entscheidung getroffen.«

Johanna Kortenbusch, Bewohnerin St. Josef

Ich fUhle mich hier rundum

Kompetente
Beratung
nach Maf3

Diese Broschiire hat IThnen einen Einblick in die
wichtigsten Anderungen gegeben. Um aber
Pflegeangebote so auszuwihlen, wie es den Stéarken
und Bediirfnissen des Pflegebediirftigen entspricht,
ist eine umfassende Beratung wichtig. Dazu miissen
viele Fragen gestellt werden, mit denen wir uns
schon intensiv auseinander gesetzt haben, um
Antworten geben zu konnen, die Thnen wirklich
weiter helfen. Sachkundig geschulte Caritas-
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erarbeiten
gemeinsam mit Ihnen individuell passende Losungen.

Tanja Posala

Ambulante Pflege Liinen
Tel. 02306 9107-20
posala@caritas-luenen.de

Ulrike Pund

Ambulante Pflege Selm und Werne
Tel. 02592 9130-50 (Selm)

Tel. 02389 5787 (Werne)
pund@caritas-luenen.de

Henrik Nagel-Fellerhoff
Bereichsleiter

Tel. 02592 9130-52
nagel-fellerhoff@caritas-luenen.de

Doreen Werner

Stationdre Pflege und Tagespflege Selm
Tel. 02592 9130-10
werner@caritas-luenen.de

Ute Holtermann

Stationdre Pflege Liinen und Kurzzeitpflege
Tel. 02306 7008-17
holtermann@caritas-luenen.de
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